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01 de junho de 2025

Na FCUL!

Curso de Introducdao a
Permacultura

Niao ¢é wuma pseudo-ciéncia
esotérica? Uma utopia sem
fundamento cientifico? Para
desmistificar estas e outras
ideias, o permacultor certificado
Tiago Silva (SmartLeap) guiar-te-
a pelos caminhos desta pratica
multidisciplinar. O curso esta
preparado para iniciantes na
pratica de permacultura.

Nesta formacao, ficaras a
conhecer a matéria tedrica-
pratica basica para iniciares-te
na permacultura, explorando:

e A génese da Permacultura;
e As Eticas e Principios de

Permacultura;
e Ferramentas de design;
e Anadlises de sectores,
Elementos e Zonas.

Informacoes adicionais:

Data: 7 JUNHO (SABADO)
Horario: Médulo da manha
9h30 -13h; Mdédulo da tarde
14h30 - 18h (com hora de almoco
partilhado),

Ponto de encontro: Permalab,
FCUL, Campo Grande - ver aqui!
Custo de inscricao no Curso: 35
euros

Modo de pagamento:
Transferéncia bancaria IBAN
PT50 0035 0133 0002 8000
6007 7 (Tiago Silva)

Inscricoes: Clica aqui!
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https://goo.gl/maps/Qb8FEQbAx2xyAtia8
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSe0FwWaclrBdB8srr9UzhYZco6tJz1E68EpvI9awym2ptTQSg/viewform?usp=sharing

Na FCUL!

Curso Horta Permanente
4.0

A Primavera e o Verdao sao
periodos de intensa actividade
nos ecossistemas agricolas. Que
outros alimentos se cultivam
nesta altura do ano? Nao sabes
quais e como? Como ajudar os
teus vegetais a crescer saudaveis?
Nada temas, o permacultor
certificado Tiago Silva
(SmartLeap) guiar-te-4 pelos
caminhos da producio em
permacultura e trara solucoes
para (quase) todos os problemas.
Ficaras a saber como te podes
tornar um horteldo, eficiente,
produtivo e consciente! O curso
esta preparado para iniciantes na
pratica de permacultura,
abordando:

e Preparacao da horta - Solo
como  organismo  Vivo,
composto e fertilidade;

e Preparacio da rega e
plantacido - Consociacdes e
estratégias de plantacao;

e Plantacdo, propagacio e
técnicas de reproducao;

e Fauna auxiliar, controlo de
pragas e doencas.

Informacoes adicionais:

Data: 8 JUNHO (DOMINGO)
Horario: Manha 9h30 -13h; Tarde
14h30 - 18h (com hora de almoco
partilhado),

Ponto de encontro: Permalab,
FCUL, Campo Grande - ver aqui!

Precario da Oficina:

35 euros (inscricao nesta oficina);
60 euros (preco conjunto Horta
Permanente * Curso de
Introducao a Permacultura).

Se ja fizeste a inscricdo no Curso de
Introducdo de Permacultura e
pagaste os 35 euros, podes enviar
apenas 25 euros para perfazer o
valor.

Modo de pagamento:
Transferéncia bancaria IBAN
PT50 0035 0133 0002 8000 6007
7 (Tiago Silva)

Inscricoes:
https://forms.gle/YNXYh5qCYX
ugeNDS8
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Oportunidades!

Opportunities in Agrifood
Innovation

Apresentamos-te dois programas

empolgantes e totalmente
financiados:

Circular Aerifood:

Formato - hibrido (online e

presencial); online de 8 a 19 de
setembro, presencial de 29 de
setembro a 3 de outubro de 2025
Onde - Arruda dos Vinhos,
Portugal

O que ganhas?

- Experiéncia em principios de
circularidade e tecnologias
agroalimentares inovadoras;

- Experiéncia pratica a enfrentar
desafios reais de sustentabilidade;
- Mentoria de especialistas
internacionais e lideres do setor;

- Oportunidades de networking
na comunidade EIT Food;

- Participacido na Competicao de
Impacto INSPIRE (prémios até €
4.000);

- Certificado de conclusao
reconhecido.

Inscricoes:
https://shorturl YXHT
Mais informacoes:
https://shorturl.at/4sxi

Formato - hibrido (online e
presencial); online de 30 de junho
a 11 de julho, presencial de 28 de
julho a 1 de agosto de 2025

Onde - Penha Garcia, Portugal

O que ganhas?

- Conhecimento profundo em
agricultura regenerativa e saude
do solo;

- Oportunidade de enfrentar os
desafios da sustentabilidade na
agroindustria;

- Colaboracdo com lideres e
pesquisadores da industria;

- Desenvolvimento de solucoes
inovadoras para a
sustentabilidade do solo;

- Uma hipdtese de expandires a
tua rede profissional e académica.

Inscricoes:

Mais informacoes:
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https://shorturl.at/4sxi8
https://shorturl.at/2hIIA
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Oportunidades!

Summer Science 2025 -
ITQB

A edicio de 2025 do Summer
Science vai decorrer de 21-25 de
julho no ITQB NOVA.

O Summer Science oferece aos
estudantes de licenciatura (2° e 3°
anos) a oportunidade de
desenvolver um projeto cientifico
num laboratério e de conhecer a
ciéncia desenvolvida no nosso
instituto, bem como conhecer
oportunidades de formacao para
o futuro.

As candidaturas estao abertas até
16 de junho.

Pedimos que partilhem esta
informacdo com 0S VOSSOS
membros ou com  outros
estudantes que possam estar
interessados. Podem encontrar as
imagens de divulgaciao do
programa aguli.

Para qualquer esclarecimento,
por favor, contactem a comissao
organizadora:
summerscience@itgb.unl.pt.

Blended Intensive
Programme: Scientific
Communication for (the non-
native English speaker)

Aos potenciais interessados,
damos conhecimento do BIP
“Scientific Communication (for
the non-native English speaker)”,
da University of Bremen.
Atividades presenciais: 4 - 8
agosto (Bremen, Alemanha)

Prazo de candidatura: até 30 de
junho 2025.

Informacao detalhada:
https://www.uni-

r n n/bip-scientific-
communication
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https://www.itqb.unl.pt/education/summer-science
https://www.itqb.unl.pt/
https://www.itqb.unl.pt/education/summer-science/how-to-apply
https://filesender.fccn.pt/?s=download&token=0b286b1a-5897-4f78-80a0-8a47e75b1507
https://www.uni-bremen.de/en/bip-scientific-communication
https://www.uni-bremen.de/en/bip-scientific-communication
https://www.uni-bremen.de/en/bip-scientific-communication

Oportunidades!

Programa de
Desenvolvimento de
Lideranca da Teach For
Portugal

A Teach For Portugal integra a
rede global Teach For All e
procura garantir que todas as
criancas tenham acesso a uma
educacdo que promova O Seu
maximo potencial. Através do
Programa de Desenvolvimento
de Lideranca, os Professores
Teach For Portugal trabalham
durante 2 anos letivos em

comunidades carenciadas,
desenvolvendo nos alunos
resultados académicos e

competéncias essenciais, atuando
tanto na sala de aula como na
comunidade.

Condicoes Contratuais:

- O trabalho na escola, enquanto
Professor, ¢é assegurado pelo
Ministério da Educacao, apds a
colocacao.

- Mais de 350 horas de formacao,
incluindo 4 semanas residenciais
de preparacao intensiva.

- Colocacdo na escola a
responsabilidade do Professor
TFP (com o apoio da Equipa Teach
For Portugal)l que se deve
candidatar através do sistema do
Ministério da Educacao.

O que oferecemos?

- Acompanhamento tutorial
personalizado;

- Orientacao de carreira;

- Impacto real na comunidade
(dentro e fora da sala de aula);

- Networking com parceiros
empresariais, com outros
participantes e com a rede
internacional Teach for All;

- Ambiente de trabalho diverso,
inclusivo e equitativo, onde
encontraras um equilibrio entre
autonomia e acompanhamento.

- E muito mais!

Deadline Registo Inicial:
14 de junho

Deadline Candidatura:
15 de junho

Registo:

14

Duvidas:
recrutamento@teachforportugal.
org
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Oportunidades!

Projeto LIFE
PowerLines4Birds

Pretendemos angariar
voluntarios para as saidas de
campo realizadas pela nossa
equipa do projeto. Estas saidas de
campo sao no ambito do projeto
Life PowerLines4Birds, co-
financiado pela Unido Europeia,
cujo objetivo é tornar as linhas
elétricas das areas protegidas
mais seguras para as aves. No site
do projeto é possivel consultar
todas as informacoes:
] ./ lif l hird
slpn.pt/pt

Da parte da Quercus ANCN,
estamos a realizar monitorizacoes
nas linhas elétricas do Tejo
Internacional e em algumas zonas
do Alto Alentejo em Portalegre.
Estas monitorizacbes ocorrem
geralmente uma a duas semanas
por més e consistem em percorrer
linhas elétricas pré-selecionadas e
procurar cadaveres de aves
debaixo das linhas. Os
voluntarios irao apenas
acompanhar a equipa técnica do
projeto e estardo cobertos por
seguro. Sao saidas que ocupam o
dia todo e o ponto de partida é
sempre em Castelo Branco, com o
transporte para o local de
monitorizacao da
responsabilidade da Quercus. Os
almocos siao também garantidos
pela Quercus, assim como o
alojamento mediante
disponibilidade!
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Oportunidades!

E-Skin | Explorar a
Dermocosmética

E com grande entusiasmo que vos
damos a conhecer o nosso mais

recente projeto formativo,
totalmente online, intitulado "E-
Skin | Explorar a

Dermocosmeética”. Este curso e-
Learning surge da necessidade
crescente de capacitar estudantes
e profissionais de saude com
conhecimentos solidos e
atualizados sobre a fisiologia da
pele e os principais ativos
utilizados em dermocosmeética.

Num momento em que a
dermocosmeética se afirma como
uma das areas mais dinamicas na
intersecao entre saude, ciéncia e
bem-estar, torna-se fundamental
garantir que os profissionais
estejam preparados para oferecer
aconselhamento rigoroso,
fundamentado e personalizado,
de acordo com diferentes tipos de
pele e condicoes dermatoldgicas.

Este curso foi desenvolvido para
ser realizado ao ritmo de cada
participante, o que o torna ideal
para quem procura aprofundar os
seus conhecimentos nesta area
em crescimento, conciliando a
aprendizagem com outras
responsabilidades académicas ou
profissionais.

Para mais informacoées, poderao
consultar o NOSSO site
(www.nowscience.pt) ou seguir-
nos nas redes sociais: Instagram
(@nowscience), Facebook e
LinkedIn.

Acreditammos que este curso
podera representar uma mais
valia formativa para todos
aqueles que desejam
compreender melhor o universo
da dermocosmeética e prestar um
acompanhamento mais
informado e responsavel.

Inscricoes:
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http://www.nowscience.pt
https://nowscience.thinkific.com/courses/curso-e-Learning-e-skin-explorar-a-dermocosm%C3%A9tica
https://nowscience.thinkific.com/courses/curso-e-Learning-e-skin-explorar-a-dermocosm%C3%A9tica
https://nowscience.thinkific.com/courses/curso-e-Learning-e-skin-explorar-a-dermocosm%C3%A9tica
https://nowscience.thinkific.com/courses/curso-e-Learning-e-skin-explorar-a-dermocosm%C3%A9tica

Oportunidades!

LowCode: formagao em
FrontEnd

Gostavas de desenvolver
aplicacbes web atrativas e
funcionais, sem precisares de
dominar a programacao
tradicional?

A formacao Desenvolvimento
Web em Low Code - Frontend,
100% financiada, € uma solucao
pratica e acessivel:

No final da formacao vais:

- Construir interfaces web
profissionais de forma visual,
atrativa e intuitiva

- Criar experiéncias de utilizador
interativas e responsivas

- Usar plataformas low-code que
aceleram o desenvolvimento e
reduzem custos

- Desenvolver projetos reais,
mesmo sem experiéncia prévia
em programacao

Quero candidatar-me!

Encontra toda a informacao sobre
as bolsa de incentivo agui.

Blended Intensive
Programme "Food Forward:
Green Bites for Sustainable
Urban Future"

Aos potenciais interessados,
damos conhecimento do BIP
“Food Forward: Green Bites for
Sustainable Urban Future” da
Josip Juraj Strossmayer
University of Osijek, Croacia.
Componente virtual: 24-26 junho
Atividades presenciais:

30 junho - 4 julho (Osijek,
Crodacia)

Informacao detalhada pode ser
consultada na pagina do BIP:

h //www.unios.hr/f -
forward-green-bites-for-a-

Publico alvo: Interdisciplinary:
Business, Administration and
Law, Agriculture, Forestry,
Fisheries and Veterinary, Health
and Welfare
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https://mkt.up.pt/fcup/r/0a189cf7f1269e8e8d5f4d5fb?ct=YTo1OntzOjY6InNvdXJjZSI7YToyOntpOjA7czo1OiJlbWFpbCI7aToxO2k6MTMxODt9czo1OiJlbWFpbCI7aToxMzE4O3M6NDoic3RhdCI7czoyMjoiNjgzNDc0ZDcxY2QzYjI1NjkyODQxOCI7czo0OiJsZWFkIjtzOjU6IjQwNDc4IjtzOjc6ImNoYW5uZWwiO2E6MTp7czo1OiJlbWFpbCI7aToxMzE4O319&
https://mkt.up.pt/fcup/r/25e168f16a6dd4e8d33b872ef?ct=YTo1OntzOjY6InNvdXJjZSI7YToyOntpOjA7czo1OiJlbWFpbCI7aToxO2k6MTMxODt9czo1OiJlbWFpbCI7aToxMzE4O3M6NDoic3RhdCI7czoyMjoiNjgzNDc0ZDcxY2QzYjI1NjkyODQxOCI7czo0OiJsZWFkIjtzOjU6IjQwNDc4IjtzOjc6ImNoYW5uZWwiO2E6MTp7czo1OiJlbWFpbCI7aToxMzE4O319&
https://www.unios.hr/food-forward-green-bites-for-a-sustainable-urban-future/
https://www.unios.hr/food-forward-green-bites-for-a-sustainable-urban-future/
https://www.unios.hr/food-forward-green-bites-for-a-sustainable-urban-future/

Eventos!

6th International
Conference on Risk
Assessment of

Pharmaceuticals in the
Environment ICRAPHE)

Este evento conta com uma
atencao especial aos estudantes
de licenciatura e mestrado,
oferecendo uma taxa de inscricao
acessivel que cobre tudo
associado a conferéncia.

Estamos entusiasmados para vos
convidar para a 6th International
Conference on Risk Assessment
of Pharmaceuticals in the
Environment (ICRAPHE), que
ocorrerd em Aveiro, nos dias 20 e
21 de outubro de 2025.

Este evento reune investigadores
de diferentes nacionalidades e
peritos de diversas areas por
forma a abranger diversos topicos
relacionados com a ciéncia

farmacéutica.

6th ICRPAHE providencia uma
6tima oportunidade para partilha
de ideias, tendo como obijetivo
captar exemplos notaveis de
investigacao na area.

Gostariamos, entao, de vos
convidar para que se juntem a
nos, em Aveiro!

A submissao de Abstracts esta
aberta em:

https://icraphe-

202 nts.chemistr
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Eventos!

Sessoes de esclarecimento
Mestrados FFUC

Nos dias 3 e 4 de junho irdo
ocorrer Sessoes de Esclarecimento
para os Mestrados lecionados pela
Faculdade de Farmacia da
Universidade de Coimbra. Estas
sessoes destinam-se a estudantes
e profissionais que poderao estar
interessados em candidatar-se, no
préximo ano letivo de 2025/2026.
Pretende-se com esta iniciativa,
apresentar a oferta formativa, as
saidas profissionais e a
empregabilidade que os cursos

3 de junho - 18h00

Mestrados em:

¢ Biotecnologia Farmacéutica

° Quimica Farmacéutica
Industrial

e Tecnologias do Medicamento
e Seguranca Alimentar

4 de junho - 18h00

Mestrados em:

e Farmacologia Aplicada

e Medicamentos e Suplementos
Alimentares a Base de Plantas

e Avaliacao de Tecnologias de
Saude e Acesso de Medicamentos
ao Mercado

e Analises Clinicas

Inscreva-se:

JpEcseioi : FAIpOLSeh zl Ih i: :
A atividade ira centrar-se na XOO NCAOPI-
apresentacao dos Cursos pelos A1d é_QMBiaC qE4Ncu155Ng/vie
Coordenadores, no testemunho 2usp= __
de graduados e/ou de estudantes.
O evento ira ocorrer em formato Duvidas: _
online nos dias 3 e 4 de junho, ?ﬂp&iﬂ;ﬂp&gﬁ&ugpilﬁug&nﬂng
entre as 18h00 e as 19h00:
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https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSehdZNIh6VEucOYaXOO_NCAOPl-A1dAoMBiaC_qE4Ncu155Ng/viewform?usp=pp_url
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSehdZNIh6VEucOYaXOO_NCAOPl-A1dAoMBiaC_qE4Ncu155Ng/viewform?usp=pp_url
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https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSehdZNIh6VEucOYaXOO_NCAOPl-A1dAoMBiaC_qE4Ncu155Ng/viewform?usp=pp_url
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSehdZNIh6VEucOYaXOO_NCAOPl-A1dAoMBiaC_qE4Ncu155Ng/viewform?usp=pp_url
https://ucpages.uc.pt/ffuc/ensino/
https://ucpages.uc.pt/ffuc/ensino/

10.

Eventos!

Conferéncia TiBE - Trends
in Biodiversity and
Evolution

A Associacao BIOPOLIS - CIBIO
ira realizar a 142 edicio da
conferéncia anual TiBE - Trends
in Biodiversity and Evolution,
subordinada ao tema
“Biodiversity, Evolution and
Conservation in Deserts and Arid
Regions” (https://tibe.biopolis.pt).
O evento tera lugar nos dias 9 e
10 de outubro de 2025, reunindo
cerca de 100 cientistas e
estudantes, nacionais e
internacionais, incluindo
investigadores de reconhecido
mérito a nivel mundial, que
proferirao palestras plenarias.

Obrigado!

Com o Ano Letivo a terminar,
anunciamos que esta sera a
ultima Edicido da Newsletter
do NEBFCUL da Série 1.
Obrigado a todos os que estao
a ler isto, que aderiram a este
novo formato de divulgacao e
que nos permitiram divulgar
Oportunidades e Eventos de
uma forma mais criativa!
Esperemos que este formato
tenha sido proveitoso a nivel
grafico e informativo, além de
todos o0s percalcos que
lamentamos.

Desejamos uma boa sorte para
a época de exames que se
avizinha e, finalmente, umas
boas férias!

O Secretariado do NEBFCUL
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