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16 de maio de 2025

Oportunidades!

Cabo Verde Natura 2000

Cabo Verde Natura 2000 € uma
organizacao sem fins lucrativos
com sede na ilha da Boa Vista,
Cabo Verde, dedicada a protecao
do ambiente e, em particular, a
conservacao das tartarugas
marinhas.

Todos os verdes, durante a época
de desova, recebemos mais de 50
voluntarios de diferentes partes
do mundo que desejam
contribuir ativamente para a
protecao destas espécies
ameacadas de extincao. O nosso
voluntariado combina trabalho
de campo (patrulhas noturnas,
monitorizacao de ninhos,
sensibilizacio da comunidade)
com uma convivéncia proxima e
uma imersao na cultura cabo-
verdiana.

Se és interessado pelo ambiente,
pela biologia, ou se
simplesmente queres viver uma
experiéncia Unica durante o
verao de 2025, esta
oportunidade é para ti!

Quando? A partir de 28 de
junho de 2025, com a duracao
maxima de 2 meses

Onde? Universidade de Léon

Cabo Verde
' Natura 2000 ~
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Estudos!

Estudo sobre Bem-estar na
Universidade

Es estudante no Ensino Superior?
O teu bem-estar na Universidade
importa!

Este estudo estd a decorrer no
ambito do Mestrado em Psicologia
da Educacao e do Aconselhamento
na Faculdade de Psicologia da
Universidade de Lisboa e tem o
objetivo de compreender o papel
das competéncias socioemocionais
e do autocuidado no bem-estar dos
estudantes do ensino superior em
Portugal.

Destina-se a estudantes de todos os
cursos e ciclos de ensino, a resposta
é em formato online com duracao
de cerca de 15 minutos e garantia
de anonimato e confidencialidade.
Partilha a tua experiéncia!

Acede ao questionario aqui:
https://iscteiul.col.qualtrics.com/jf
e/form/SV 8A3bFmusViN8Jgi

Estudo para Estudantes
Estrangeiros
Estudo académico a ser

desenvolvido no ambito de uma
dissertacio de Mestrado em
Psicologia Clinica Sistémica e da
Saude, na Faculdade de Psicologia e
Ciéncias da Educacao da
Universidade de Coimbra, com o
objetivo de compreender o impacto
da experiéncia migratéria no bem-
estar, na saude, nos habitos de vida
e nos comportamentos aditivos,
bem como explorar a possivel
dimensao traumatica associada ao
processo de migracao.

Procuramos participantes
estrangeiros, com mais de 18 anos,
que estejam em Portugal ha mais
de 3 meses e menos de 10 anos. A
participacao é totalmente anénima
e voluntaria. O objetivo final do
estudo é contribuir para a criacao
de orientacoes praticas para
servicos de apoio e de saude
destinados a imigrantes.

Acede ao questionario aqui:
https://forms.gle/ ANwtA207833
WxJBc8
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Oportunidades/

BIP - “Observing and
Learning from the Past:
Management of Water III”

A universidade de Léon estd a
organizar a terceira edicao de
um BIP (Programa de Mobilidade
de Curta Duracio Erasmus, de
uma semana, para estudantes,
professores e funcionarios
administrativos de paises
europeus), que visa desenvolver
um tema de interesse geral para o
nosso projeto. Este programa BIP
tem ainda como objetivo
demonstrar uma gestdao hidrica
mais sustentdavel com base em
observacoes realizadas no
passado: Observing and Learning
from the past: management of
Water III.

A atividade presencial decorrera
entre os dias 16 e 20 de junho de
2025, onde serao visitadas as

Medulas, ferrarias medievais,
Astorga, a cidade imperial
romana, represas hidraulicas,

estacoes de tratamento de agua, a
antiga cidade romana e medieval
de Leon...

Havera também algumas aulas
online em junho, gravadas, para
serem realizadas em casa e
completarem o programa.

E uma grande oportunidade, para
a qual ja s6 ha 15 vagas
disponiveis, por isso nao percas
tempo e aproveita!

Quando? 16 a 20 de junho de 2025
Onde? Universidade de Léon
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Oportunidades!

Estagios em Biologia no
LxCRAS

Estido abertas candidaturas para
estagios de Valorizacao
Profissional na area de Biologia a
realizar no LxCRAS.

O LxCRAS é o Centro de
Recuperacao de Animais
Silvestres de Lisboa, dedicado a
receber, tratar e devolver a
natureza os animais selvagens da
nossa fauna terrestre encontrados
doentes, debilitados ou feridos. E
um equipamento municipal,
integra a Rede Nacional de
Centros de Recuperacdo para a
Fauna.

A actuacio dos bidlogos nos
Centros de Recuperacao de Fauna
Selvagem é essencial,
enquadrando-se na area da

Os estagiarios adquirem
experiéncia pratica valiosa em
identificacao de espécies, ecologia,
técnicas de maneio e alimentacao.
Os Estagios de Valorizacao
Profissional no Municipio de
Lisboa sao dirigidos a interessados
em beneficiar de um processo de
aquisicao de experiéncia
profissional e aprendizagem em
contexto real de trabalho.

A candidatura inicia-se através do
envio por correio electrénico
(para: lxcras@cm-lisboa.pt) do
Curriculum vitae atualizado,
carta de apresentacido/motivacao
e indicacdo da disponibilidade
(minimo de 3 meses) entre abril e
novembro.

Quando? Entre abril e novembro,
tendo de ser pelo menos 3 meses

Biologia da Conservacdo e em | seguidos

estreita colaboracio com os Onde? Parque Florestal de

Meédicos Veterinarios. Monsanto em Lisboa
Mais informacoes:
https://www.lisboa.pt/municipio
/organizacdo-municipal/recursos-
humanos/estagios
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Oportunidades!

Concurso Genética & Raras
— Uma Visdo, Varios Olhares

No ambito das comemoracoes do
Dia Mundial das Doencas Raras,
este ano assinalado com um
evento realizado no Campus da
Penha da Universidade do
Algarve (Faro), o Instituto
Nacional de Saude Doutor

Ricardo Jorge anunciou o
concurso “Genética & Raras -

Uma Visao, Varios Olhares”.

A iniciativa tem como obijetivo
convidar estudantes do ensino
superior a desenvolver um
projeto de base multidisciplinar
sobre a tematica Genética
Humana e Doencas Raras,
destinando-se a alunos das areas
de Ciéncias Biolodgicas, Ciéncias da
Saude, Comunicaciao de Ciéncia,

Comunicacao em Saude,
Engenharias e Design e
pretendendo salientar a

importancia de envolver varias
areas do conhecimento, tanto na
resolucao dos desafios associados
as Doencas Raras, como na
comunicacdo do conhecimento
em Genética Humana.

Trabalhando em grupo, os jovens
terao como missao criar solucoes
inovadoras de base
multidisciplinar. Os trabalhos
deverao ser submetidos até 30 de
maio, estando a publicacido dos
prémios atribuidos prevista para
dia 30 de junho. O grande
vencedor tera direito a um
estagio, com a duracao de um meés,
no DGH do INSA, nas instalacoes
do Instituto em Lisboa ou no
Porto, ou nas instalacoes da
Direcao-Geral da Saude, em
Lisboa, estando ainda prevista a

atribuicaio de duas mencoes
honrosas.

Inscricoes:
https://redcap.link/vrzoalvp
Mais informacoes:

https://www.insa.min-
saude.pt/concurso-genetica-raras-
uma-visao-varios-olhares-
continuam-abertas-as-
candidaturas/
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Eventos!

Biotech on the Road

O Nucleo de Engenharia Biolégica
do Instituto Superior Técnico esta
a organizar a 2% edicao presencial
da iniciativa Biotech on the Road,
em parceria com a Sociedade
Portuguesa de Biotecnologia e
com 0] Departamento de
Bioengenharia do IST.

Esta iniciativa tem por objetivo
dar a conhecer a alunos
interessados e ligados a area da
biotecnologia, as diversas
instituicoes de ensino do pais
relacionadas com esta area. Como
tal, todos os anos uma instituicao
diferente acolhe, durante um fim
de semana, alunos provenientes
de todo o pais, organizando
atividades laboratoriais, praticas,
palestras e visitas de estudo que
demonstrem as vertentes da
biotecnologia abordadas nesse
local. Desta forma, espera-se que
os participantes criem entre si
uma rede de contactos e
obtenham um melhor panorama
da biotecnologia no pais.

P

E assegurado transporte
(autocarros até Lisboa e de
retorno) e alojamento gratuito
para os participantes que nao
residam em Lisboa.

Quando? 30 de maio a 1 de junho
de 2025

Onde? Instituto Superior Técnico,
em Lisboa

Inscricoes (até 17 de maio):
https://forms.gle/dNGMNKCI1TD
JhajnN9

Mais informacoes:
nebist.utl@gmail.com
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