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A Direção do Núcleo de Estudantes de Biologia da Faculdade de Ciências da Uni-
versidade de Lisboa (NEBFCUL) apresentou para aprovação na Assembleia 
Geral de 15 de novembro de 2022 convocada nos termos dos Estatutos do 

NEBFCUL (Capítulo III, Secção II, Artigo 14.º), o Plano de Atividades e 
Orçamento para o mandato do ano académico de 2022-2023. 
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PLANO DE ATIVIDADES  
Este plano define a linhas e descrição gerais das atividades a desenvolver pela 
Direção do NEBFCUL durante o seu mandato e a sua respetiva calendarização, 
segundo o programa eleitoral apresentado em campanha eleitoral pela Lista 
LYNX, candidata aos órgãos do NEBFCUL e eleita por sufrágio direto a 28 de 
outubro de 2022.  Segue-se a apresentação e descrição das principais atividades a 
desenvolver, ponto a ponto. Outras atividades poderão ser adicionadas 
subsequente de protocolos de colaboração com órgãos estudantis e/ou entidades 
internas ou externas à Faculdade de Ciências.  

 

1. Edição III do Concurso de Sweatshirts e T-shirts 

Dinamização de um concurso, aberto a todos os estudantes de Biologia, em 
que são desafiados a criar um ‘design’ para ‘sweatshirts’ e ‘t-shirts’ represen-
tativos do curso de Biologia. Após o período de concurso, os ‘designs’ serão 
apresentados e ocorrerá uma votação, para decidir qual o ‘design’ vencedor. 
Seguidamente a este ser escolhido, proceder-se-á à encomenda e entrega 
das ‘sweatshirts’ e ‘t-shirts’. 

2. Eleição do Professor do Semestre – I e II Semestre  

Esta eleição consiste na votação do professor que os estudantes consideram 
que se sobressaiu mais durante o semestre. A votação decorrerá entre todos 
os professores das unidades curriculares da licenciatura e de mestrado. Os 
professores vencedores serão, posteriormente, contactados pelo NEBFCUL 
para receberem um prémio simbólico. 

3. Biblioteca Digital de Biologia  

Criação e organização de uma plataforma digital, na qual todos os aponta-
mentos, materiais de estudo e documentos de apoio às unidades curricula-
res da licenciatura, estarão agrupados e serão de fácil acesso, para todos os 
estudantes da licenciatura em Biologia, pretendendo proporcionar uma me-
lhor organização para o estudo de cada aluno. Esta plataforma apresentará 
associada a todos os documento uma ficha técnica que descreverá e ofere-
cerá informações pertinentes aos seus utilizadores.  Adicionalmente, esta-
rão aqui compilados outros documentos relevantes que oferecerão uma 
formação complementar à formação académica. 

4. Cientista do Mês 

Rubrica mensal publicada nas redes sociais do NEBFCUL, que integra a 
apresentação de um investigador em funções e da sua pesquisa e qual a sua 
importância e influência na sociedade.  

5. Sessões de Esclarecimento 

Sessões e momentos para esclarecimento de dúvidas e fornecimento de 
informações acerca de estádios do percurso académico como o mestrado. 
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6. Edição XI Jornadas de Investigação em Biologia  

Realização da décima primeira edição das Jornadas de Investigação em 
Biologia (JIB), evento que conta com a presença de investigadores e 
estudantes de Biologia, de todo o país, e procura promover um maior 
contacto entre alunos e a investigação nas diferentes áreas da Biologia. 
Consiste na organização e dinamização de palestras relativamente a 
diferentes projetos de investigação. Estas palestras serão realizadas num 
formato presencial num evento que terá uma duração de quatro dias.  

7. Palestras e Workshops  

Dinamização e promoção de diferentes workshops e palestras de formação 
científica e cívica sobre diversos temas dentro de Biologia e outras áreas. 

8. Edição III Semana Sustentável  

Organização e dinamização de workshops, palestras e outras atividades 
com o intuito de promover o interesse e aprendizagem de diversos temas 
relacionados com a sustentabilidade e as alterações antropogénicas do meio 
ambiente para todos os alunos da Faculdade de Ciências. O evento consis-
tirá numa alternância e conjugação de atividades em formato presencial e 
plataformas digitais e contará com a colaboração de outros órgãos estudan-
tis da academia. 

9. Dias Comemorativos 

Celebração dos dias sobre temas biológicos e ambientais, de modo a 
sensibilizar a comunidade estudantil da faculdade, para estas questões.  

10. Convívios  
Realização de atividades e eventos recreativos, que visam promover o con-
vívio e a socialização entre os alunos de Biologia, oferecendo uma camada 
recreativa ao percurso académico.  
 

10.1 NEB 10 

Organização de uma festa de celebração dos dez anos após a reativação 
do NEBFCUL. 

11. II Gala de Finalistas de Biologia  

Gala organizada para os alunos em ano de conclusão da licenciatura em 
Biologia, no ano letivo de 2022/2023. 

 

 

A calendarização das principais atividades expostas anteriormente encontra-se 
abaixo traçada, juntamente com outras de carácter menos preeminente, numa 
planificação enquadrada no calendário académico disponível ao momento da 
redação do presente documento.   



4 
 

NOVEMBRO 
DOM SEG TER QUA QUI SEX SAB 

  1 2 3 4 5 

6 7 8 9 10 11 12 

13 14 15 16 17 18 19 

20 21 22 23 24 25 26 

27 28 29 30    

 

CALENDÁRIO DO NÚCLEO 

• 16N – 4D  Fase de Concurso -  
Concurso das Sweatshirts  

• 24 a 30 Inquérito – Professor do 
Semestre 

• 23 Dia da Floresta Autóctone 
• 27 Cientista do Mês 
• __ Sessão de Esclarecimento - 

ERAMUS (por confirmar) 

CALENDÁRIO ACADÉMICO    

• 1 Todos-os-Santos  

 

DEZEMBRO 
DOM SEG TER QUA QUI SEX SAB 

    1 2 3 

4 5 6 7 8 9 10 

11 12 13 14 15 16 17 

18 19 20 21 22 23 24 

25 26 27 28 29 30 31 

 

CALENDÁRIO DO NÚCLEO 

• 6  a 8 Votações (Concurso) 
• 10 Anúncio do Vencedor (Concurso) 
• 11 Anúncio - Professor do Semestre  
• 12 a 16 Entrega - Professor do 

Semestre  
• 18 Cientista do Mês 
• 20-23 Biblioteca Digital de Biologia 

(Lançamento da Plataforma)  

CALENDÁRIO ACADÉMICO    

• 1 Implantação da Républica  
• 8  Imaculada Conceição 

• 25  Dia de Natal 
 

 

JANEIRO 
DOM SEG TER QUA QUI SEX SAB 

1 2 3 4 5 6 7 

8 9 10 11 12 13 14 

15 16 17 18 19 20 21 

22 23 24 25 26 27 28 

29 30 31     

 

CALENDÁRIO DO NÚCLEO 

• 29 Cientista do Mês 
• 26 Aniversário do NEBFCUL 

(37anos) 

CALENDÁRIO ACADÉMICO    

• 1 Ano Novo 
• 5 a 17 Época Normal  
• 24J a 4F Época de Recurso  
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FEVEREIRO 
DOM SEG TER QUA QUI SEX SAB 

   1 2 3 4 

5 6 7 8 9 10 11 

12 13 14 15 16 17 18 

19 20 21 22 23 24 25 

26 27 28     

 

CALENDÁRIO DO NÚCLEO 

• 2  Dia Mundial das Zonas Húmidas 
• 13 a 17 Entrega das Sweatshirts 
• 19 Cientista do Mês 
• 27F – 2M Jornadas de Investigação 

em Biologia 
• __ Sessões de Esclarecimento de 

Mestrados e Minors (por confirmar) 

CALENDÁRIO ACADÉMICO    

• 5 a 12 Pausa Letiva entre Semestre 
• 13 Início do II Semestre  
• 20 a 22 Pausa Letiva do Carnaval 

 

MARÇO 
DOM SEG TER QUA QUI SEX SAB 

   1 2 3 4 

5 6 7 8 9 10 11 

12 13 14 15 16 17 18 

19 20 21 22 23 24 25 

26 27 28 29 30 31 1 

 

CALENDÁRIO DO NÚCLEO 

• 3  Dia Mundial da Vida Selvagem 
• 14  Dia Internacional pelos Rios 
• 26 Cientista do Mês 
• 19 – 25 Semana Sustentável * 
• 21 Dia Mundial da Floresta e Dia 

Mundial da Árvore 
• 22 Dia Mundial da Água 

 

 

 

 

ABRIL 
DOM SEG TER QUA QUI SEX SAB 

2 3 4 5 6 7 8 

9 10 11 12 13 14 15 

16 17 18 19 20 21 22 

23 24 25 26 27 28 29 

30       

 

CALENDÁRIO DO NÚCLEO 

• 10 ou 11 Gala de Biologia  
• 22 Dia Mundial da Terra 
• 30 Cientista do Mês 

CALENDÁRIO ACADÉMICO    

• 1 a 6 Encontro Nacional de 
Estudantes de Biologia (Vila Real) 

• 6 a 12 Pausa Letiva da Páscoa  
• 7 Sexta-feira Santa   
• 9 Domingo de Páscoa   
• 19 Dia de Aniversário de Ciências  
• 25 Dia da Liberdade 
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MAIO 
DOM SEG TER QUA QUI SEX SAB 

 1 2 3 4 5 6 

7 8 9 10 11 12 13 

14 15 16 17 18 19 20 

21 22 23 24 25 26 27 

28 29 30 31    

 

CALENDÁRIO DO NÚCLEO 

• 10 a 16 Inquérito - Professor do 
Semestre  

• 13 Dia Mundial das Aves 
Migratórias 

• 18 NEBTEN * 
• 20 Anúncio - Professor do Semestre  
• 20 Dia Europeu do Mar 
• 22 Dia Internacional da 

Biodiversidade 
• 22 a 26 Entrega - Professor do 

Semestre  
• 21 Cientista do Mês 

CALENDÁRIO ACADÉMICO    

• 1 Dia do Trabalhador 
• 27 Fim do II Semestre  

JUNHO 
DOM SEG TER QUA QUI SEX SAB 

   1 2 3 4 

5 6 7 8 9 10 11 

12 13 14 15 16 17 18 

19 20 21 22 23 24 25 

26 27 28 29 30   

 

CALENDÁRIO DO NÚCLEO 

• 5 Dia Mundial do Ambiente 
• 8 Dia Mundial dos Oceanos 
• 17 Dia Mundial de Combate à Seca e 

à Desertificação 
• 19 Cientista do Mês 

CALENDÁRIO ACADÉMICO    

• 31M a 19JN Época Normal  
• 27JN a 8JL Época de Recurso 

 

 

 

JULHO 
DOM SEG TER QUA QUI SEX SAB 

     1 2 

3 4 5 6 7 8 9 

10 11 12 13 14 15 16 

17 18 19 20 21 22 23 

24/31 25 26 27 28 29 30 

 

CALENDÁRIO DO NÚCLEO 

Interrupção de Verão 
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AGOSTO 
DOM SEG TER QUA QUI SEX SAB 

  1 2 3 4 5 

6 7 8 9 10 11 12 

13 14 15 16 17 18 19 

20 21 22 23 24 25 26 

27 28 29 30 31   

 

CALENDÁRIO DO NÚCLEO 

Interrupção de Verão 

CALENDÁRIO CIVIL    

• 15 Assunção de Nossa Senhora  

 

 

 

 

 

 

 

SETEMBRO 
DOM SEG TER QUA QUI SEX SAB 

     1 2 

3 4 5 6 7 8 9 

10 11 12 13 14 15 16 

17 18 19 20 21 22 23 

24 25 26 27 28 29 30 

 

CALENDÁRIO DO NÚCLEO 

• 19 Publicação do Kit de 
Sobrevivência NEBFCUL 

• 18-22 Atividades de Receção ao 
Caloiro 

CALENDÁRIO ACADÉMICO    

• 18  Início de I Semestre 

 

 

 

 

 

OUTUBRO 
DOM SEG TER QUA QUI SEX SAB 

1 2 3 4 5 6 7 

8 9 10 11 12 13 14 

15 16 17 18 19 20 21 

22 23 24 25 26 27 28 

29 30 31     

 

CALENDÁRIO DO NÚCLEO 

• 4 Dia Mundial do Animal 

CALENDÁRIO ACADÉMICO    

• 5 Implantação da República  
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ORÇAMENTO 

O orçamento para atividades a desenvolver no mandato de 2022-23 pela Direção 
do Núcleo de Estudantes de Biologia é o proposto na tabela a baixo. O orçamento 
foi realizado segundo estimativas baseadas em projeções. 

Atividades Despesa Receita Saldo por Atividade 

1 
Edição III do 

 Concurso de Sweatshirts e 
T-shirts  

1250 1375 125 

2 
Eleição do Professor do  

Semestre  
I e II Semestre 

20 0 -20 

3 
Biblioteca Digital de  

Biologia 10 0 -10 

4 Cientista do Mês  0 0 0 

5 Sessões de Esclarecimento 0 0 0 

6 
Edição XI das Jornadas de 
Investigação em Biologia 200 250 50 

7 Palestras e Workshops 250 0 -250 

8 
Edição III da  

Semana Sustentável  250 0 -250 

9 Dias Comemorativos 0 0 0 

10 Convívios 1800 2087,5 287,5 

10.1 NEB 10 1000 1362,5 362,5 

11 
II Gala de Finalistas de  

Biologia 2750 2850 100 

12 
Custos Adicionais  

(Materiais, Divulgação) 80 0 -80 

 

Total de Despesa Total de Receita Saldo Final  

7610 7925 315 
 

 

 

 




