


Plano de Atividades
1. IV edição do Concurso de Sweatshirts

Criação de um concurso em que todos os alunos de Biologia podem fazer um design
relacionado com a área das ciências biológicas. Quando terminar o concurso, todos os
designs recebidos serão apresentados para que os alunos possam votar no seu
preferido. O design vencedor, será então utilizado para as sweatshirts do curso do ano
2023/2024. Será aberta uma pré-venda e posteriormente vai-se proceder à entrega das
mesmas.

2. Eleição do Professor do Semestre para o primeiro e segundo semestre
A eleição do professor do semestre permite aos alunos de Biologia votarem no
professor que, para eles, se destacou em cada semestre, entre todos os professores das
unidades curriculares da Licenciatura de Biologia e de mestrados dos departamentos
de Biologia Animal e de Biologia Vegetal. Existe uma eleição referente ao primeiro e
ao segundo semestre.

3. Biblioteca Digital de Biologia
A Biblioteca Digital de Biologia foi criada no mandato anterior e é uma ferramenta de
apoio aos alunos, onde estes podem encontrar todos os documentos e materiais úteis
das várias unidades curriculares da Licenciatura, bem como todos os documentos
pertinentes para a formação académica dos alunos.

4. Sessões de esclarecimento
As sessões de esclarecimento têm como objetivo esclarecer as dúvidas dos alunos,
referentes às candidaturas para Erasmus, mestrados e também sobre os ramos da
Licenciatura de Biologia, entre outros temas que sejam pertinentes.

5. XII Edição das Jornadas de Investigação em Biologia
As Jornadas de Investigação em Biologia visam a promoção do contacto entre os
investigadores dos Departamentos de Biologia da Faculdade de Ciências da
Universidade de Lisboa e os alunos. Este evento dá, então, a conhecer aos estudantes
os diversos projetos a realizar-se na sua instituição.

6. BioSAM
Neste mandado, tencionamos recuperar o BioSAM, dando aos alunos a oportunidade
de entrarem em contacto com diversas áreas da Biologia e com investigadores de todo
o País.

7. Coffee Talks
Organização e dinamização de Coffee Talks, palestras que adquirem uma vertente
mais descontraída, onde diversos temas serão abordados. Os alunos poderão,



eventualmente, votar e decidir quais os temas, bem como oradores que gostavam de
ver presentes nestas palestras. A começar já no primeiro semestre, as Coffee Talks
terão uma frequência de cerca de uma vez por mês.

8. “Bio..Whatelse”
Rúbrica que tenciona abordar diversos temas no limiar da biologia com outras áreas
relacionadas com a mesma, nomeadamente Ciências Forenses, cosmética,
farmacêutica, neurobiologia entre outros. O “Bio..Whatelse” poderá adquirir vários
formatos bem como palestras, podcast, posts no instagram, entre outros.

9. Palestras e Workshops
Outras Palestras e Workshops que serão realizadas ao longo do ano, podendo ser da
área da Biologia ou outras áreas diversas, que enriqueçam de alguma forma os
estudantes de Biologia.

10. Dias comemorativos
Celebração de dias nacionais, internacionais e mundiais relacionados com as áreas das
ciências biológicas e outros temas que se considerem pertinentes.

11. BioAgenda
Rúbrica mensal com o intuito de fornecer aos alunos um plano cultural para o
respetivo mês. Este pode incluir atividades, documentários e filmes, papers,
lançamentos de livros, entre outros.

12. Convívios

13. III Edição da BioGala
Gala organizada para os alunos finalistas da Licenciatura de Biologia do ano
2023/2024



Calendário
Novembro

Dezembro

Dom Seg Ter Qua Qui Sex Sab

1
BioAgenda

2

Fecho candidaturas
BioGala

3 4 5 6
Fim do
concurso de
sweats

7
Início votações
nos designs -
concurso de
sweats

8
Fim dos Inquéritos
para o professor do
semestre

9

Coffee talk

10
Fim das
votações e
anúncio do
design
vencedor

11
Pré Venda Sweats
de curso
(presencial e
online)

12
Pré Venda Sweats
de curso
(presencial e
online)

13
Pré Venda
Sweats de curso
(presencial e
online)

14
Fim da pré venda
presencial

15 16

17
Fim pré venda
online

18 19 20 21 22 23

24 25 26 27 28 29 30

31

Dom Seg Ter Qua Qui Sex Sab

1 2 3 4

5 6 7 8 9 10 11

12 13 14 15
Abertura do
concurso sweats

16 17 18

19 20
Candidaturas CO
BioGala

21 22 23 24
Abertura dos
inquéritos para o
professor do semestre

25

26 27 28
Sessão de
esclarecimento
ERASMUS

29 30
Convívio



Janeiro

Dom Seg Ter Qua Qui Sex Sab

1
BioAgenda

2 3 4 5 6

7 8 9 10 11 12 13

14 15 16 17 18 19 20

21 22 23 24 25 26
38 anos NEBFCUL

27

28 29 30 31

Fevereiro

Dom Seg Ter Qua Qui Sex Sab

1
BioAgenda

2 3

4 5 6 7 8 9 10

11
Dia
Internacional
das mulheres
e meninas na
Ciência

12 13 14 15 16 17

18 19 20 21 22 23 24

25 26
Entrega sweats

27
Entrega sweats

28
Entrega sweats

29
Entrega sweats

Coffee talk

Venda de bilhetes
para as JIB

Venda de bilhetes
para as JIB

Venda de bilhetes
para as JIB

Venda de bilhetes
para as JIB



Março

Dom Seg Ter Qua Qui Sex Sab

1
BioAgenda

2

3
Dia Mundial
da Vida
Selvagem

4
JIB

5
JIB

6
JIB

7
JIB

8 9

10 11 12 13
Coffee talk

14 15 16

17 18 19 20 21 22
Dia Mundial da
Água

23

24 25 26 27 28 29 30

31

Abril

Dom Seg Ter Qua Qui Sex Sab

1
BioAgenda

2
Sessão de
Esclarecimentos
de Mestrados

3
Sessão de
Esclarecimentos
de Mestrados

4 5 6

7 8 9 10 11 12 13

14 15 16 17 18 19 20
Abertura
Inscrições
BioSAM

21 22
Dia Internacional
da Terra

23
Coffee talk

24 25 26 27

28 29 30 31



Maio

Dom Seg Ter Qua Qui Sex Sab

1
BioAgenda

2 3
Professor do
semestre

4

5 6 7 8 9
Fecho das
Inscrições
BioSAM

10
BioSAM

11
BioSAM

12
BioSAM

13 14 15
Coffee talk

16 17
Fim professor do
semestre

18

19 20 21 22
Dia Internacional da
Diversidade Biológica

23 24 25

26 27 28 29 30

Junho

Dom Seg Ter Qua Qui Sex Sab

1

2 3 4 5 6 7 8
Dia Mundial dos
Oceanos

9 10 11 12 13 14 15

16 17 18 19 20 21 22

23 24 25 26 27 29 30



Julho

Dom Seg Ter Qua Qui Sex Sab

1
BioAgenda

2 3 4 5 6

7 8 9 10 11 12 13

14 15 16 17 18 19 20

21 22 23 24 25 26 27

28 29 30 31

Agosto

Dom Seg Ter Qua Qui Sex Sab

1
BioAgenda

2 3

4 5 6 7 8 9 10

11 12 13 14 15 16 17

18 19 20 21 22 23 24

25 26 27 28 29 30 31



Setembro

Dom Seg Ter Qua Qui Sex Sab

1
BioAgenda

2 3 4 5 6 7

8 9 10
Dia Internacional de
Prevenção do Suicidio

11 12 13 14

15 16
Dia
Internacional
para a
preservação da
Camada de
Ozono

17
Semana de Receção aos
Caloiros

18 19 20 21

22 23 24
Coffee talk

25 26 27 28

29 30

Outubro

Dom Seg Ter Qua Qui Sex Sab

1
BioAgenda

2 3 4 5

6 7 8 9 10
Dia Mundial da
Saúde Mental

11 12

13 14 15 16 17 18 19

20 21 22 23 24 25 26

27 28 29 30 31



ORÇAMENTO
O orçamento para as atividades a desenvolver no mandato de 2023-24 pela Direção do
Núcleo de Estudantes de Biologia é o proposto na tabela abaixo. O mesmo foi realizado
segundo estimativas baseadas em projeções e também tendo em conta as atividades realizadas
no mandato anterior.

Atividades Despesa Receita Saldo

1 Concurso de
Sweats

3000 3400 400

2 Eleição do
Professor

10 0 -10

3 Biblioteca
Digital

0 0 0

4 Cientista do
Mês

0 0 0

5 Sessões de
Esclarecimento

0 0 0

6 JIB 300 350 50

7 Convívios 1740 1750 10

8 BIOSam 2500 2600 100

9 Bio Gala 4500 4800 300

10 Coffee Talks 120 0 -120

11 Dias
Comemorativos

0 0 0

12 Palestras 200 250 50

13 Custos
Adicionais

150 0 -150

Total de Despesas Total de Receitas Saldo Final

12 520 13 150 630



O Plano de Atividades e Orçamento é assinado pela Presidente e a Tesoureira da Direção do
NEBFCUL.

Campo Grande, 14 de Novembro de 2023


